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Veiligheid Eerst!

Ons vertrekpunt

Veiligheid We werken veilig of we werken niet
Consequent Veiligheid is onderdeel van alles wat wij doen

Verantwoordelijk Ik ben verantwoordelijk voor mijn
eigen veiligheid en die van anderen.

Leerbereid Ik wil leren van ongevallen en bijna-ongevallen.
Open Ik spreek anderen aan op onveilig gedrag

en veiligheid.
Actie Ik stop onveilig werk;

zo nodig leg ik het werk stil.

Respect Ik accepteer dat ik aangesproken
word op veiligheid.

Eerlijk Ik meld alle ongevallen en bijna-ongevallen.




Zorg dat de werkzaamheden planmatig zijn
voorbereid en goedgekeurd.

e Ik werk alleen met een TRA of goedgekeurd werkplan
(en een werkvergunning wanneer vereist).

e Ik ben op de hoogte van de inhoud van TRA's.

e Ik probeerrisico’s te beheersen door ze eerst weg te
nemen en pas als laatste maatregel PBM’s te gebruiken.

e Ik ben mij bewust van de te nemen maatregelen voor
brandveiligheid in mijn werkomgeving.

e Ik zorg ervoor dat mijn werkzaamheden niet tot schade
leiden.

e Ik ben mij bewust van de maximale belasting en te
nemen maatregelen voor de sterkte en stabiliteit van
(hulp)constructies.

Gedegen Vcorbereiding, e Ik stop het werk en treed in overleg met mijn leiding-

altijd! gevende als er wijzigingen ten opzichte van het plan zijn.




Opleiding, training en
instructie

Voor het uitvoeren van werkzaamheden moet
de juiste opleiding, training en instructie zijn
gevolgd.

e Ik heb de (poort)instructie van het project gevolgd en
begrepen.

¢ Ik heb de bij mijn werkzaamheden horende trainingen en
opleidingen gevolgd.

e Ik heb voor de start van de werkzaamheden een Taakgerichte
instructie ontvangen en begrepen.



Juiste gedrag

Gezamenlijk vertonen wij het juiste gedrag,
waarmee een veilige werkomgeving in stand
wordt gehouden.

Ik stel mij op als voorbeeld in het tonen van juist gedrag.
e Ik voer telkens voor aanvang van het werk een LMRA uit.

e Ik spreek anderen aan op onjuist gedrag en accepteer
het dat ik word aangesproken.

o Ik stop onveilig werk; zo nodig leg ik het werk stil.

e Ik ben mij bewust van de risico’s in de ‘line of fire’
(gevarenzone).

e Ik waardeer het gewenste veiligheidsgedrag.

e Ik sanctioneer (als leidinggevende) bij onjuist gedrag.



Gezondheidsaspecten

Gezond en veilig werken heeft de hoogste
prioriteit.

Ik ga verantwoordelijk om met gevaarlijke stoffen.
e Ik respecteer de voorgeschreven werk- en rusttijden.

e Ik neem maatregelen om te grote fysieke belasting
te voorkomen.

e Ik ben niet onder invloed van alcohol, drugs of medicijnen.

e Ik heb aandacht voor het welzijn en de gemoedstoestand
van mijn collega’s.



Voorkom vallen wanneer je op hoogte werkt.

e Ik hou mij aan de maatregelen bij het veilig werken op hoogte.

e Ik voorkom het vallen van voorwerpen bij het werken op
hoogte.

e Ik verwijder geen veiligheidsvoorzieningen (zoals rand-
beveiliging en de afdekking van sparingen) zonder
goedkeuring.

Veilig werken
op hoogte




Al onze activiteiten voeren we uit met zo
weinig mogelijk belasting voor het milieu.

e Ik ben mij bewust van impact die mijn werkzaamheden
kunnen hebben op het milieu.

e Ik neem de juiste maatregelen bij gebruik en opslag
van gevaarlijke stoffen.

e Ik beperk afval en scheid het afval in de aanwezige
afvoerstromen.

e Ik meld milieu-incidenten direct.



Onderaanneming

Samen veilig werken is een integraal
onderdeel van de manier waarop we in
de keten met elkaar optrekken.

e Ik betrek als opdrachtgever alle medewerkers van
onderaannemers bij alle initiatieven op veiligheidsgebied.

e Ik werk als onderaannemer mee aan alle initiatieven die
er door de opdrachtgever op veiligheidsgebied worden
georganiseerd.

e Tk waardeer medewerkers van onderaannemers net zoals
eigen medewerkers worden gewaardeerd voor hun (VGM-)
prestaties.



Gebruik de juiste (goedgekeurde)
arbeidsmiddelen en gereedschappen.

e Ik gebruik alleen de middelen die in de voorbereiding van
mijn werkzaamheden zijn vastgesteld.

e Ik heb voor het gebruik van de middelen de juiste
instructie of opleiding ontvangen.

e Ik werk alleen met goedgekeurde en goed functionerende
middelen.

Arbeidsmiddelen,
gereedschap en materieel




Juiste PBM gebruik

Gebruik de voorgeschreven persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBM).

e Ik draag altijd de standaard voor het project voorgeschreven
PBM’s.

e Ik weet welke aanvullende PBM ik bij het uitvoeren van
mijn werkzaamheden nodig heb.

e Ik heb voor het juiste gebruik van mijn PBM de benodigde
instructie ontvangen.

e Ik gebruik alleen goedgekeurde PBM’s.



Veilige werkplek

Zorg voor een veilige werkplek.

e Ik dek sparingen zo snel mogelijk en geborgd af.

e Ik zorg voor een afzetting en veilige toegang van het
bouwterrein en bij ontgravingen, sleuven en schachten.

e Ik zorg voor een opgeruimde werkplek.

e Ik houd loop-, transport— en vluchtroutes vrij van obstakels.



Zorg voor de juiste maatregelen bij de inzet
van horizontaal en verticaal transport.

e Ik houd mij aan de van toepassing zijnde snelheid/
verkeersregels.

e Tk maak gebruik van 360°zicht- en achteruitrijsignalering.

e Ik heb de juiste instructies/opleidingen ontvangen om met
bediend materieel te mogen werken.

e Ik inspecteer het materieel voor gebruik.

e Ik controleer of de hulpmiddelen en lasten geschikt zijn
voor het beoogde doel.

e Ik zet het valbereik af en respecteer afgezette gebieden.

e Ik bevind mij niet onder een hangende last.

Horizontaal en
verticaal transport




Veilig werken
in besloten ruimtes

Zorg voor de juiste maatregelen bij het
betreden van en werken in een besloten
ruimte.

e Ik volg de instructies op zoals beschreven in het werkplan/
werkvergunning.

e Ik heb instructie ontvangen voor het werken in een
besloten ruimte.

e Ik vraag toestemming voordat ik een besloten ruimte
binnen ga.






